
 

                                          AINSI SOIT L’HOMME 
 
 
Homme lève-toi et marche 
il est bien fini le temps 
des humiliantes processions 
Des livres tournons les pages 
exposons leur encre aux vents 
Finies les prosternations 
Tant de siècles d'obéissance 
et tant de persécutions 
pour de folles croyances 
et si peu d'humanité 
Corrompre les silences 
s'enivrer de raisons 
d'entrer en résilience. 
 
Dieu vivant, l'homme mort, 
quand donc serons-nous guéris 
de nos peurs des métaphores 
pour oser enfin la vie ? 
Réveillons les corps  
redressons les esprits  
prônons le paradis aujourd'hui 
Vers quel futur aller ? 
Pour quelle identité ? 
Comment ne pas se perdre 
pour ne pas recommencer ? 
S'affranchir des peurs, 
oser vivre sans leurre, 
qui sait le prix du bonheur ? 
 
Il faut vivre debout 
avant que la vie nous abandonne  
ne plus être à genoux, 
repenser tout, changer la donne 
chasser les gourous 
délivrons-nous du dogme  
Renaîssons à nous 
 
Un jour, un jour peut-être 
quand l'homme s'émancipera 
qu'il cessera de paraître 
d'adorer, de n'être pas 
ombre à sa fenêtre 
nous solderons les dieux  
aux brocanteurs des cieux 
Que vienne le temps des doutes  
des lumières retrouvées 
Vérités qui coûtent 
des questions rajoutées 



 

Réhabiliter 
l'homme, comme une épure, 
libre et hominisé. 
 
Il faut vivre debout 
avant que la vie nous abandonne  
ne plus être à genoux 
repenser tout, changer la donne 
chasser les gourous 
Délivrons-nous du dogme  
Renaîssons à nous 
 
Je suis de tout mon être 
sensible aux angoisses humaines 
mais me refuse à être 
la proie des militants de haine 
ni dieu, ni clercs, ni maîtres 
je veux rester sereine 
sans promesses vaines 
 
A l'heure du jugement dernier 
plus de procureur, de sentence 
de substitut à la pensée 
mais la raison et la conscience 
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